Tydzien 1/ Panie, gdybys tu byt... / Dzien 3
Ocale Ciebie: Jr 39, 15-18

Do Jeremiasza zas, gdy jeszcze byt uwieziony na dziedzincu wartowni, Pan skierowat nastepu-
jgce stowo: «Idz, powiedz Kuszycie Ebedmelekowi: To méwi Pan Zastepow, Bég Izraela. Oto
zamierzam wypetni¢ swq zapowiedz przeciw temu miastu ku zagtadzie, a nie ku pomysinosci.
Tego zas dnia, gdy sie to stanie na twoich oczach, ocale ciebie - wyrocznia Pana - tak ze nie
bedziesz wydany w rece ludzi, przed ktérymi odczuwasz lek. Z catg bowiem pewnosciq uratuje
ciebie i nie zostaniesz zabity mieczem, a swoje Zycie mie¢ bedziesz jako zdobycz, albowiem Mnie
ufates — wyrocznia Panan.

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz
z Nim rozmawiac. On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku
krzyza popros Go o faske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety jg prowadzit, usuwat wszystkie
przeszkody oraz oczyszczat Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania, kierujac je ku wiekszej chwale Boga.

Obraz: Wchodzac w modlitwe, przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazaé - mozesz go jeszcze raz
przeczytaé, a nastepnie zaangazuj swoja wyobraznie. Wyobraz sobie wiezionego Jeremiasza. Zobacz
pomieszczenie, w ktorym jest przetrzymywany. Moze jest tam ciemno, moze czu¢ zapach stechlizny, wil-
goc i plesn. Przypatrz sie wiezniowi. Co robi? Jak wyglada jego twarz? Co moze odczuwaé? Sprébuj
dostrzec i poczuc¢ jak najwiecej szczegotow.

Prosba o owoc: W dzisiejszej modlitwie popros o poznanie Boga, ktéry troszczy sie o Ciebie.

1. Wiezienie. Jeremiasz byt wieziony na dziedzincu wartowni przez Babilohczykow, ktérzy zdobyli Jerozo-
lime. Na pewno nie miat tam dobrych warunkéw do zycia. Byt pilnowany przez straz. Nie mégt robic tego,
na co miat ochote ani tego, czego pragnat i co byto jego powotaniem. Popatrz teraz na swoje zycie. Spojrz
na te sprawy, w ktérych cos Cie ogranicza. Dlatego nie robisz tego, czego tak naprawde pragniesz? Gdzie
jest Ci zle? Gdzie czujesz sie bardzo samotny? Gdzie jest ciemno? Moze masz obok straznikdw, ktorzy nie
pozwalajg Ci wyjs¢ z niedogodnej i niekorzystnej sytuacji? Moze tymi straznikami jest co$ w Twoim wne-
trzu, a moze jakie$ okolicznosci zewnetrzne? Na tyle, na ile jestes w stanie, sprobuj to dostrzec i nazwac.

2. Ocalenie. Bég pragnie ocali¢ kazdego. Tak jak Jeremiasz doswiadczyt ocalenia poprzez Kuszyte Ebed-
meleka, tak teraz Bog zapewnia, ze ocali Ebedmeleka. Co wiecej, Bog mowi, ze nie zostanie on wydany
w rece ludzi, przed ktérymi odczuwa lek. Wstuchaj sie w gtos dobrego Boga, ktéry méwi do Ciebie: Ja
Cie ocale, Ja na pewno Cie uratuje, bo Ja - Bég - tak méwie. Z czym masz najwieksze trudnosci? Czego
sie lekasz? Wtasnie tam Bég najbardziej pragnie przychodzi¢. Bég pragnie dawac Ci wolnosc.

3. Zaufanie. Na rece Jeremiasza Bog sktada obietnice, ze zycie Ebedmeleka zostanie mu zwrdcone.
Stanie sie tak, bo zaufat Panu. Ocalenie zycia jest zakorzenione w tym, ze ufasz Bogu. Zrédtem niewoli
i grzechu jest brak zaufania w to, ze Bog chce dla Ciebie jak najlepiej. Jak jest z Twoim zaufaniem Bogu?
Potrafisz méwi¢ ,tak” na to, co Bég Ci proponuje? Moze przepetnia Cie lek, ze gdy powiesz ,tak”
Jezusowi, to zaraz wydarzy sie co$ ztego, trudnego, bedziesz cierpiat? Szczerze porozmawiaj o tym
z Jezusem.
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Rozmowa koncowa: Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Opowiedz Mu o swoim leku. Podziel sie uczuciem niepewnosci.
Wyraz nadzieje na prawdziwe spotkanie. Bagdz szczery przed Panem. Mozesz Mu podziekowa¢ za to, co
odkrytes, lub poprosi¢ Go o cos, czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecz-
nie - jak przyjaciel z Przyjacielem. Na zakonczenie poméd| sie stowami modlitwy Ojcze nasz.
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