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Zadanie uczniow: Mt 5, 13-16

[Jezus powiedziat do swoich uczniéw] Wy jestescie solg dla ziemi. Lecz jesli sél utraci swéj smak,
czymze jq posolic? Na nic sie juz nie przyda, chyba na wyrzucenie i podeptanie przez ludzi.
WYy jestescie Swiattem Swiata. Nie moze sie ukryé miasto pofozone na gérze. Nie zapala sie tez
Swiatta i nie stawia pod korcem, ale na $wieczniku, aby sSwiecito wszystkim, ktorzy sg w domu.
Tak niech swieci wasze swiatto przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca
waszego, ktory jest w niebie.

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz
z Nim rozmawiac. On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku
krzyza popros Go o faske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety jg prowadzit, usuwat wszystkie
przeszkody oraz oczyszczat Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania, kierujac je ku wiekszej chwale Boga.

Obraz: Wchodzac w modlitwe, przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazaé - mozesz go jeszcze raz
przeczytad, a nastepnie zaangazuj swojg wyobraznie. Wyobraz sobie rzecz o unikalnej funkcji. Co sie
dzieje, gdy przestaje dziatac? Wyobraz sobie np. lampe - jej ksztatt, wielkosé, kolor. Jakie daje $wiatto?
Gdzie stoi? Czy dziata?

Prosba o owoc: W dzisiejszej modlitwie popros o serce wierne Bogu dobremu.

1. ,Lecz jesli s6l utraci swoj smak, czymze ja posoli¢?” Czy zdarzyto Ci sie korzystac z rzeczy, ktéra prze-
stata dziata¢ lub ktérej wyglad wprowadzit Cie w biad, bo okazata sie zupetnie czyms innym niz sie
spodziewates? Jakie emocje to w Tobie wywotato? W czasach Jezusa sél byta rownie cenna jak ztoto.
Pozwalata konserwowac zywnosc¢ i przez to chronita od gtodu. Gdy wybieramy mitos¢ Boga, jestesmy
zaproszeni do bycia solg ziemi - tym, co konserwuje, czyli pozwala trwaé owocom Bozej mitosci w $wie-
cie. Jednoczesnie, w swojej nauce, Jezus przestrzega podazajgcych za Nim przed utratg tej nauki.
Przestrzega przed byciem jedynie z pozoru Jego uczniem. Gdzie w swojej codziennosci mozesz by¢ Boza
solg Swiata, smakiem mitosci? Jak to realizujesz?

2. ,[...] jestescie swiattem swiata [...] Tak niech $wieci wasze $wiatto przed ludimi [...]” Kolejnym wskaza
niem Jezusa jest nazwanie Jego nasladowcéw é$wiatlem $wiata. Swiatto rozjasnia mrok, ogrzewa, ozywia
i uzdalnia do dziatania. Bez $wiatta nie widzimy tego, co wokét nas. Bez Swiatta nie ma tez zycia. Ten, kto
ptonie mitoscig Boga i zostat do niej zaproszony, nie otrzymat jednak tego daru jedynie dla siebie.
Jak Jezus nie zatrzymat dla siebie nauki i mitosci Ojca, a przyniost jg Swiatu, tak ten, kto wzrasta w relac;ji
z Bogiem, jest postany, by nies¢ $wiatu to $wiatto. Jest nim ogien mitosci Bozej, ktdéry wnosi on w swoja
codziennos¢. Swoim zyciem ma Swiadczy¢ o mitosci Ojca. Jak odczytujesz to zaproszenie w swoim zyciu?
Co pomaga Ci na co dzien zy¢ mitoscig Boga i nies¢ jg bliznim?

3. ,[...] aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, ktéry jest w niebie.” Bycie swiadkiem
mitosci Boga do czlowieka ukazuje, co ta mitos¢ moze uczynié - uleczy¢, pozwoli¢ zy¢ petnia, zbawic.
Ukazuje prawde o Nim - Bogu dobrym, ktéry kocha i zbawia cztowieka. Takie Swiadectwo jest oddawa-
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niem Bogu chwaty. Gdy decydujemy sie kochaé Boga i wybieramy Go swoim zyciem, mozemy by¢ jak
Swieca. Od niej zapala sie inne Swiece - tak by i one gtosity Jego chwate. Boég zaprasza nas do wspot-
pracy w dziele zbawienia. Jakie emocje budzi w Tobie to zaproszenie? Co pozwala Ci je przyjaé, a co
Ci przeszkadza?

Rozmowa koncowa: Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Opowiedz Mu o swoim leku. Podziel sie uczuciem niepewnosci.
Wyraz nadzieje na prawdziwe spotkanie. Bagdz szczery przed Panem. Mozesz Mu podziekowac za to, co
odkrytes, lub poprosi¢ Go o cos, czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecz-
nie - jak przyjaciel z Przyjacielem. Na zakonczenie poméd! sie stowami modlitwy Ojcze nasz.
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