Tydzien 4 / Ty masz stowa zycia wiecznego / Dzieh 16
Mitos¢ objawiona: J 14, 23-27

[W czasie ostatniej wieczerzy Jezus powiedziat] Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywat mojg
nauke, a Ojciec méj umituje go i przyjdziemy do niego, i bedziemy u niego przebywaé. Kto Mnie
nie mituje, ten nie zachowuje stéw moich. A nauka, ktérg styszycie, nie jest moja, ale Tego, ktéry
Mnie postat, Ojca. To wam powiedziatem, przebywajgc wiréd was. A Pocieszyciel, Duch Swiety,
ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko,
co Ja wam powiedziatem. Pokéj zostawiam wam, pokdj méj daje wam. Nie tak jak daje swiat,
Ja wam daje. Niech sie nie trwozy serce wasze ani sie lekal!

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz
z Nim rozmawiac. On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku
krzyza popros Go o faske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety jg prowadzit, usuwat wszystkie
przeszkody oraz oczyszczat Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania, kierujac je ku wiekszej chwale Boga.

Obraz: Wchodzac w modlitwe, przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazaé - mozesz go jeszcze raz
przeczytaé, a nastepnie zaangazuj swojg wyobraznie. Wyobraz sobie, ze wyruszasz w dtuga podréz
i stuchasz ostatnich wskazan i rad na droge od bliskiej Ci osoby. Zobacz, jaka jest Twoja postawa podczas
tego spotkania. Jak reaguje Twoje serce na ustyszane zalecenia? Jaki jest Twdj stosunek do czekajacej Cie
podrozy?

Prosba o owoc: W dzisiejszej modlitwie popros o serce wierne Bogu dobremu.

1. ,Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywat moja nauke [...]” Postawa mitowania Boga jest warunkiem
podazania za Nim. Dokonanie wyboru, aby w swoim zyciu mitowaé Boga, ma konsekwencje - prowadzi
do spotkania z Ojcem i zycia, ktére staje sie $wiadectwem nauki Chrystusa. Swiadectwo to jest wypetnie-
niem woli Ojca. Co przeszkadza Ci w mitowaniu Boga? Co utrudnia Ci stawanie sie Jego swiadkiem?

2. ,[...] On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko [...]” Bog Ojciec posyta nam w darze
Ducha Swietego, ktory staje sie naszym Nauczycielem w podazaniu z Jezusem i zyciu wedtug Jego nauki.
Bog wie, ze wzrastanie ku petni zycia z Nim, wedtug Jego stow, to diugi i ztozony proces. Nie zostawia
nas jednak samych na tej drodze, a pod opiekg Pocieszyciela. Jak postrzegasz wspotprace z Duchem
Swietym w swoim zyciu? Co Ci w tym pomaga? Jak mozesz korzystaé z pomocy Ducha Swietego w swo-
jej codziennosci, by trwa¢ w mitosci Boga?

3. ,Niech si¢ nie trwozy serce wasze [...]” Poczatek podrézy lub nowego zadania moze napetniaé nas
roznymi emocjami. Ekscytacjg przed nowym wyzwaniem, mozliwosciami, ktore sie przed nami otwieraja.
Ale by¢ moze i obawa, czy podotamy zobowigzaniu, ktére wybralismy i ktore zostato nam powierzone.
Czesto musimy dokonywaé wyboru: co zabraé¢ ze sobg w droge, a co zostawi¢, bo stanowi¢ bedzie
jedynie obcigzenie. Jak dobrze przygotowaé sie do tego zadania? Bog zna nasze serca i wychodzi im
naprzeciw, ofiarowujac kolejny dar - swoj pokdj i zaproszenie do zaufania Mu w drodze. Co przeszkadza
Ci zaufa¢ Bogu w codziennosci? Jak mozesz to odrzucié, a wybrac to, co pomaga Ci zaufaé?
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Rozmowa koncowa: Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Opowiedz Mu o swoim leku. Podziel sie uczuciem niepewnosci.
Wyraz nadzieje na prawdziwe spotkanie. Bagdz szczery przed Panem. Mozesz Mu podziekowa¢ za to, co
odkrytes, lub poprosi¢ Go o cos, czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecz-
nie - jak przyjaciel z Przyjacielem. Na zakonczenie poméd| sie stowami modlitwy Ojcze nasz.
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